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论 秦 巴 谷地 的 民歌 与 民俗 


陈 建 宪 


[ 摘 要 ] 秦岭 .大 巴山 两 条 山脉 相 夹 的 谷地 ,交通 闭塞 , 楚 、 秦 、 巴 三 种 地 域 文化 交 
汇 , 宫 廷 文化 与 民俗 文化 相 融 ,形成 了 流放 文化 移民 文化 、 盐 道 文化 等 特殊 文化 景观 和 “ 打 
待 己 ”、 薄 草 锣鼓 等 传统 习俗 。 当 地 民歌 在 民俗 庇 荫 下 传承 发 展 , 创 造 出 一 些 独 特 的 民歌 形 
式 和 民歌 杰作 ,如 上 层 文 化 与 民间 文化 交融 的 喝 《 诗 经 》, 通 俗 文学 与 孝 歌 风俗 相 益 的 《黑暗 
传 》 富 有 山地 特色 的 “ 翻 田 十 ”和 盐 道 情歌 等 。 

[关键 词 ] 民俗 ;民歌 ; 翻 田 垣 ;《 诗 经 );《 黑 上 暗 传 》 


是 到 过 秦 巴 山地 的 人 ,只 要 听 过 当地 民歌 ,对 那 歌 声 就 再 也 不 能 忘怀 。 以 神农 架 小 说 系列 
闻名 的 湖北 作家 陈 应 松 ,在 该 系列 作品 中 几乎 篇 篇 引用 民歌 。 有 个 诺 贝尔 文学 奖 得 主 , 在 那里 听 
了 几 个 采 石 工 “ ey A i a 缓 缓 流 消 ?” 的 歌声 ,又 看 了 歌 本 《黑暗 
传 》 歌 头 后 ,情不自禁 发 出 这 样 的 感慨 : ee 的 民歌 ! 发 自 灵魂 的 歌 ”他 在 作品 
中 一 气 引 用 了 七 、 八 十 行 民歌 ,连连 喝彩 :“ 太 精彩 了 ”这 语言 真 叫 漂 亮 , 完 全 是 打 心 里 流出 来 的 
秦 巴 山地 民歌 为 何 有 如 此 感染 力 ? 山 民 唱 什么 歌 ? 如 何 唱歌 ?这些 歌 有 什么 文化 内 酒 与 价 

值 ? 要 回答 这 些 问题 ,我 们 首先 从 当地 特殊 的 历史 地 理 条 件 说 起 。 


一 、 中 国之 心 : 秦 巴 谷 地 


鄂 、 陕 、 洽 三 省 (市 ) 交 界 之 地 有 座 著名 的 鸡心 岭 , 地 处 北纬 31 度 ,东经 109 度 ,恰好 位 于 中 国雄 
鸡 形 版 图 的 心脏 位 置 ,有 “自然 国 心 ” 之 称 。 民 谣 说 :“ 走 上 鸡心 岭 ,一 脚 足 三省”。 岭 上 有 国务 院 
1996 年 竖立 的 陕 、 渝 、 鄂 界桩 。 这 片 三 边 之 地 ,一 般 被 称 为 “ 秦 巴 谷地 ” 

秦 巴 谷地 是 一 个 相对 独立 的 地 理 板块 。 以 武当 山 为 代表 的 秦 崔 山脉, 与 以 神农 架 为 代表 的 大 
巴山 脉 ,在 三 省 边界 相 接 ,形成 一 个 封闭 的 世外桃源 。 秦 巴 谷 地 包括 湖北 省 十 堰 市 ( 郧 阳 地 区 ) 的 
竹 溪 ,竹山 、 房 县 \ 保 康 、 郧 县 、 郧 西 等 县 市 和 神农 架 林 区 ( 古 属 房 县 ) ,陕西 省 的 安康 地 区 ,重庆 市 的 
巫 深 县 和 巫山 县 。 

这 里 很 早 就 有 人 类 活动 。 东 部 的 郧 县 便 出 土 过 一 百 多 万 年 前 的 古 猿 人 牙齿 化 石 。 西 周 时 期 ， 
控制 秦 巴 谷地 的 是 庸 国 。 周 武王 与 纪 王 决战 的 阵 前 碑 言 《尚书 。 牧 盾 》 中 提 到 的 八 支 盟 军 , 首 先 就 
是 “ 庸 ”: 
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噬 ! 我 友邦 冢 君 衔 事 ,司徒 司马、 司空 , 亚 旅 . 师 氏 , 千 夫 长 、 百 夫 长 ,及 庸 、. 恒 、 羌 . 浊 、 微 、 

卢 、 彭 、 活 人 。 称 尔 蕊 ,比尔 干 , 立 尔 矛 , 子 其 朴 。0 

周 朝 灭 商 后 , 封 庸 于 今 湖 北 竹山 县 、 竹 浴 县 一 带 , 封 彭 为 ^ 糜 ”, 在 今 湖北 房 县 、 郧 县 、 丹 江口 市 
一 带 。 后 来 , 庸 . 糜 两 国 分 别 在 公元 前 611 年 和 前 616 年 为 楚 所 灭 。 秦 人 则 从 蜀 国 手中 夺 得 汉中 盆 
地 ,在 秦 巴 谷地 两 强 呈 犬 牙 交错 之 势 。 

秦 楚 战争 非常 有 戏剧 性 。 秦 人 先 用 张仪 之 计 , 许 诺 楚 国 如 与 齐 国 断 交 , 就 以 商 於 之 地 六 百 里 
赠送 楚 国 。 等 楚 国 真 的 与 齐 国 断 交 ,就 改口 为 “六 里 ”。 公 元 前 311 年 , 恼 羡 成 经 的 楚 王 在 丹阳 与 早 
有 准备 的 秦 国 决战 ,结果 大 败 。 秦 军 乘势 夺取 了 楚 国 控制 的 安康 盆地 。 第 二 年 , 楚 国 展开 反击 ,与 
秦 军 战 于 蓝田 , 恰 逢 这 年 秦 惠 文王 死 , 秦 遂 与 楚 停火 ,将 安康 盆地 还 给 了 楚 国 。 秦 楚 拉 锯 战 的 最 终 
结果 是 秦 人 取得 胜利 ,将 秦 巴 谷地 划 入 “汉中 郡 ”。 但 好 景 不 长 , 楚 人 项 羽 和 刘邦 很 快报 了 一 箭 之 
仇 , 灭 了 秦 国 ,建立 大 汉王 朝 。 

秦 楚 两 国 相 争 ,使 “ 秦 头 楚 尾 ”的 秦 巴 谷地 呈现 出 南北 两 大 文明 融合 的 特点 。 从 民风 看 ,正如 
张 正 明 先 生 所 言 :“ 秦 人 和 楚 人 都 是 有 一 技 之 长 的 族群 ,都 是 既 能 忍辱负重 又 能 历险 涉 远 的 族群 ， 
都 是 在 历史 风 涛 中 养 成 了 沉稳 与 机 敏 兼备 的 性 格 的 族群 .”% 他 们 身 处 僻 壤 ,自称 变 夷 , 却 有 统一 整 
个 国家 的 担当 。 但 他 们 的 族群 性 格 又 有 不 同 特点 , 楚 人 喜欢 过 有 人 情 味 和 艺术 性 的 生活 , 秦 人 则 
性 情 仿 强 ,务实 善战 。 用 今天 的 话 来 说 , 秦 巴 地 区 既 有 浪漫 主义 也 有 现实 主义 的 文化 基因 。 

秦 巴 谷地 的 文化 特征 ,主要 表现 在 三 个 方面 :流放 文化 ,移民 文化 、 盐 道 文化 。 

以 房 县 为 例 ,这 里 远离 封建 统治 中 心 ,是 中 国 年 代 最 早 、 规 模 最 大 、 历 史 最 长 的 流放 地 , 史 载 流 
放 帝 王 达 14 位 之 多 。 上 古 时 代 芜 禅 位 于 舜 , 鞠 之 子 丹 朱 就 迁 于 房 县 。 秦 始 皇 十 七 年 (公元 前 240 
年 ) ,秦始皇 迁 杂 焉 余党 4000 余 家 及 吕不韦 万 余 家 于 房 陵 。 秦 始 皇 二 十 五 年 (公元 前 222 年 ) , 秦 灭 
代 后 ,交代 王 流放 于 房 陵 。 西 汉 时 期 ,刘邦 的 女 婚 张 赦 、 济 川 王 刘 明 与 济 东 王 刘 彭 离 两 兄弟 、 清 河 
王 刘 年 和 河 间 王 刘 元 等 被 流放 到 房 陵 。 唐 代 , 梁 王 李 上 忠 、 广 武王 李 承 宏 、 庐 陵 王 李 显 蕴 贬 请 房 陵 。 
五 代 两 宋 时 期 ,后梁 刺 史 惠 王 朱 友 能 、 南 宋 周 恭帝 等 帝王 被 贬 训 房 陵 。 这 些 人 将 京城 文化 带 到 房 
县 ,使 宫廷 文化 积淀 于 民间 , 正 是 “ 礼 失 而 求 诸 野 ”。 

移民 文化 也 是 秦 巴 谷地 的 突出 特色 。 秦 巴 谷 地 山大 人 稀 ,交通 阻 塞 ,一 遇 战 乱 ,就 成 为 四 方 流 
民 避 难 之 所 。 外 地 移民 是 这 里 人 口 的 主体 。 如 竹 溪 县 在 明成 化 十 二 年 (1476 年 ) 建 县 时 ,总 共 编 为 
七 社 , 其 中 土著 仅 占 一 社 。 两 年 后 ,又 以 移民 建 两 社 ,全 县 人 口 900% 均 为 外 来 移民 。 明 代 《 郧 阳 府 
志 ) 载 ,当地 “陕西 之 民 五 ,江西 之 民 四 , 德 . 黄 \、 吴 、 卉 、 山 东 、 河 南北 之 民 二 ,土著 民 二 ,上 蕴 各 以 其 俗 
为 俗 焉 。”® 

秦 巴 谷地 的 第 三 个 特点 是 盐 道 文化 。 此 处 离 海 很 远 ,人 们 生活 中 不 可 缺少 的 食盐 ,主要 靠 盐 
泉 和 井 盐 。 三 省 交界 处 的 重庆 巫 肖 县 大 宁 盐 场 ,是 川 盐 主 要 生产 地 。 鄂 、 驳 . 川 、 陕 .云贵 等 内 地 
食盐 ,都 靠 川 盐 供 应 。 每 日 买 盐 的 人 川流不息 ,有 八条 盐 路 辐射 到 川 、 陕 . 鄂 各 地 .9 盐 道 崎 虹 难 
行 , 挑 盐 客 和 盐 背 子 以 命 换 盐 ,一 路 只 能 以 唱歌 自 娱 。 

上 述 三 种 文化 的 汇集 ,使 秦 巴 谷地 的 文化 兼 收 并 鞋 , 既 有 土著 的 巴 . 楚 、 秦 文化 ,又 有 外 来 的 宫 
廷 文化 和 移民 文化 。 明 万 历 六 年 的 4 郧 阳 府 志 》 中 说 :“ 民 多 秦晋 俗 , 尚 楚歌 ,信和 扳 而 尚 巫 ,务农 而 少 
学 , 依 山 而 居 , 缉 纺 而 衣 , 烧 舍 而 田 ,栽种 击 鼓 诈 歌 , 出 入 此 负 背 笼 .”@ 楚 调 、 巴 音 、 秦 韵 ,成 为 当地 民 
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歌 的 独特 风格 。 近 年 的 普查 发 现 , 这 里 非 物质 文化 遗产 储量 惊人 。 如 郧 县 就 搜集 到 1135 项 ,其 中 
民间 文学 194 项 ,民间 音乐 176 项 .9 竹 溪 县 向 坝 乡 发 现 , 一 个 小 小 乡镇 , 竟 有 2000 多 名 民歌 手 ， 
161 种 民歌 曲牌 ,记录 下 的 完整 歌词 有 6100 多 首 9, 出 版 了 《 竹 溪 民 歌 精 选 一 百 首 》 和 《向 坝 民 歌集 》 
两 本 集 子 。 其 他 县 乡 ,也 编 印 了 许多 民歌 资料 集 ,许多 项 目 列 人 了 国家 和 省 级 保护 名 录 。 

下 面 分 析 一 些 最 具 特 色 的 秦 巴 谷地 民歌 与 相关 民俗 。 


二 、 精 英文 化 与 民俗 传统 交融 : 唱 《 诗 经 》 


秦 巴 谷地 民歌 的 一 个 非常 独特 之 处 ,是 4 诗 经》 传统 至 今 存 活 于 今天 的 生活 之 中 。 
众所周知 《诗经 》 是 中 国 最 早 的 诗歌 总 集 , 收 入 自 西 周 初 年 至 春秋 中 叶 大 约 五 百 多 年 的 诗歌 
(公元 前 11 世纪 至 前 6 世纪 ) ,其 中 的 “ 风 ” 包 括 十 五 个 方 国 的 160 篇 民歌 。《 诗 经 ) 编 者 之 一 据说 是 
西周 太 师 尹 吉 甫 。 他 的 出 生地 有 四 说 ,大 多 数 人 认同 湖北 房 县 。 至 今 房 县 有 大 量 遗 迹 , 包 括 尹 吉 
甫 的 墓 . 祠 . 坊 、 碑 。 有 研究 者 认为 ,《 诗 经 》 有 些 篇 章 是 尹 吉 甫 所 作 , 如 《大 雅 ) 中 《 粹 高 )《 悉 民 》、 
《 韩 奕 》《 江 汉 ) 等 。 台 湾 的 李 辰 冬 先 生 , 其 至 认为 《诗经 ) 为 尹 吉 甫 一 人 所 作 , 当然 这 仅 是 一 家 
之 言 。® 
在 房 县 一 带 ,《 诗 经 ) 中 的 歌词 在 民歌 中 时 有 所 见 。 有 的 编 进 形 鼓 歌 或 薄 草 锣鼓 ,有 的 融 进 民 
间 小 唱 , 连 过 世 老 人 的 碑记 中 也 有 《诗经 》 的 影子 。 许 多 《诗经 ) 歌 词 都 被 改编 为 当地 流行 的 五 句子 
歌 形 式 。 如 内 古寺 镇 草 池村 60 多 岁 的 邓 发 顶 唱 的 一 组 “ 姐 儿歌 ":“ 关 关 瞧 鸠 往 前 走 ,在 河 之 洲 求 配 
偶 , 穹 罕 淑 女 洗衣 服 ,君子 好 逮 往 拢 绣 , 姐 儿 见 了 低 了 头 .” 房 县 农民 杨 家 管 唱 的 则 是 :“ 关 关 瞧 鸠 一 
双 鞋 ,在 河 之 洲 送 起 来 , 穹 罕 淑女 难为 你 ,君子 好 水 大 不 该 ,年 年 难为 姐 做 鞋 .”@ 邓 发 易 演 唱 的 4 野 
有 和 死 寡 》 是 : 野 有 死亡 ( 床 ) 荡 澜 春 , 白 茅 包 之 近 姐 身 , 有 女 怀 春 美 如 玉 , 吉 诱 之 女 动 围裙 , 惹 得 小 狗 
叫 连 声 ,”S 有 一 首 《 余 可 久 器 五 更 》 的 民歌 ,其 中 的 一 更 、 二 更 .四 更 都 3 引 了 《诗经 》。 如 “二 更 ”是 : 
“二 更 里 叹 妻 受 孤 凄 ,口口声声 叫 贤 麦 , 粕 到 难 会 热 糯 米 。 夫 妻 好 比 同 林 鸟 ,大限 来 时 各 自 飞 。 逃 
之 天 天 了 无 音 ,其 叶 药 摹 两 下 分 。 之 子 于 归 进 房 门 , 宜 其 家 人 命 归 阴 。 中 年 不 幸 失 了 亲 , 看 我 伤心 
不 伤心 ?© 
据 有 关 统 计 , 目 前 在 房 县 的 八 个 乡镇 中 已 收集 到 受 《 诗 经 》 影 响 的 民歌 100 多 首 。 即 使 同一 首 
《 关 瞧 》, 也 并 不 都 是 “五 句子 山歌 ” 调 。 如 九 道 乡 学 堂 村 和 冉 届 春 就 是 用 “ 陪 十 姊妹 ” 调 来 唱 的 : 
关 ( 哪 ) 关 (的 ) 瞧 ( 呀 ) 鸠 声 闻 天 ( 哪 )， 
在 ( 呀 ) 河 之 洲 ( 哪 呀 呈 咳 ) 欲 团圆 ( 哪 )， 
佛 ( 哇 ) 祖 会 上 和 始 硅 配 ， 
有 君 ( 哪 ) 子 好 迷 ( 哪 呀 嘴 咳 ) 万 万 年 ( 哪 )。? 
房 县 唱 《 诗 经 的 现象 究竟 是 什么 原因 造成 的 呢 ? 据 陈 连 山 调查 ,歌词 中 引用 《诗经 》 原 作 句 
子 最 多 的 是 前 边 说 到 的 邓 发 易 。 邓 先生 是 1944 年 生 人 ,内 古寺 镇 草 池村 村 民 。 他 的 民歌 师 伟 是 杨 
均 轩 ,1967 年 去 世 , 享 年 83 岁 。 邓 先生 的 “%《 诗 经》 民歌? 据说 是 从 师 侍 那 里 学 来 的 。 但 是 , 邓 先 生 
高 中 文化 ,佛经 在 房 县 文工团 工作 ,并 到 某 中 专 进修 过 ,是 我 所 认识 的 众多 歌 师 中 文化 水 平 最 高 的 
一 位 ,阅读 4 诗经》 没有 很 大 障碍 。 在 采访 过 程 中 , 邓 先 生 表 示 ,现在 流传 的 诗经》 民歌 ? 太 少 ,他 


中 共 郧 县 县 委 、 郧 县 人 民政 府 :《 郧 县 文化 生态 保护 区 申报 材料 汇编 ),2010 年 ,油印 本 。 

中 共 郧 县 县 委 、 郧 县 人 民政 府 :《 湖 北 竹 溪 向 坝 原生 态 民 歌 概况 》, 中 共 向 坝 乡 委员 会 .向 坝 乡 人 民政 府 ,2009 年 ,打印 本 。 
参见 张 华 田 主 编 :《 西 周 太 师 尹 吉 甫 在 房 县 的 遗迹 和 影响 》, 湖 北 人 民 出 版 社 ,2010 年 。 

昔 显 福 :《 必 吉 甫 与 房 县 ), 周 玉 洁 、 曹 明 权 :《 房 陵 文化 论坛 ,湖北 人 民 出 版 社 ,2010 年 ,第 49 页 。 

谢 祥 麟 ;( 望 佛山 民歌 集 ( 一 )》, 第 56 页 。 
霍 中 南 :《〈 诗 经) 与 房 县 民歌 ), 周 玉 洁 、 曹 明 权 :《 房 陵 文 化 论坛 ), 湖 北 人 民 出 版 社 ,2010 年 ,第 68 页 。 
王 忆 云 . 肖 鸿 :《 房 县 民间 歌曲 集 》, 长 江 出 版 社 ,2007 年 ,第 235 页 。 
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准备 进一步 发 扬 光 大 , 唱 100 首 。 我 们 知道 ,全 部 《诗经 》 全 部 作品 不 过 305 首 。 按 照 邓 先 生 的 计 
划 , 他 实际 上 要 把 将 近 三 分 之 一 的 《诗经 》 作 品 都 改编 为 民歌 。 我 毫 无 责备 邓 先 生 的 意思 ,只 是 邓 
先生 的 想法 正好 说 明 这 些 ‘《 诗 经 》 民 歌 ' 实 际 上 是 从 古籍 通过 乡村 知识 分 子 倒流 回民 间 的 。”0 

陈 连 山 这 种 来 自 实 际 调查 后 作出 的 判断 ,应 该 不 错 。 但 其 他 地 方 也 有 乡村 知识 分 子 ,为 什么 
不 像 房 县 这 样 流行 唱 《 诗 经 》 呢 ? 从 接受 美学 角度 看 ,这 种 现象 与 房 县 尹 吉 甫 遗迹 .当地 崇尚 精英 
文化 的 传统 以 及 民俗 文化 中 唱歌 场合 较 多 ,存在 内 在 联系 ,是 精英 文化 与 民俗 传统 交融 的 结果 。 


三 、 孝 歌 风 俗 与 通俗 文学 结合 :《 黑 上 暗 传 》 


《黑暗 传 》 是 神农 架 的 一 张 文 化 王牌 , 它 的 发 现 具 有 戏剧 性 。 

1983 年 ,神农架 文 化 馆 的 胡 崇 峻 与 几 位 同志 一 起 编 《 神 农 架 歌 谣 集 》, 他 将 自己 寻访 的 《黑暗 
传 ) 手 抄本 , 选 了 500 多 行 放 入 书 中 。1984 年 ,华中 师范 大 学 刘 守 华 教授 看 到 这 部 作品 ,如 同 哥 伦 
布 发 现 了 新 大 陆 。 他 撰写 了 《 鄂 西 古 神 话 的 新 发 现 一 一 神农 架 神 话 历史 叙事 歌 (黑暗 传 ; 初 评 ) 一 
文 , 认 为 《黑暗 传 ) 的 发 现 ,证 明 汉 民族 有 神话 史诗 一 类 作品 在 民间 口头 流传 .2 1984 年 9 月 21 日 ， 
《湖北 日 报头 版 刊 出 (神农 架 发 现 汉族 首部 创 世 史 诗 》 的 消息 , 选 入 当天 《4 人民 日 报 》 的 要 目 , 从 此 
这 部 作品 厚 声 国内 外 ,引起 了 学 人 的 高 度 关注 。1986 年 ,湖北 省 民间 文艺 家 协会 编 印 出 《神农架 
《黑暗 传 ; 多 种 版 本 汇编 》, 共 收录 了 8 篇 原始 资料 ,8 篇 附录 .9 2002 年 , 胡 崇 峻 正式 推出 (黑暗 传 》 
整理 本 。 今 天 ,虽然 人 们 对 《黑暗 传 ) 能 否 称 为 “史诗 ”存在 争议 ,但 它 的 文化 价值 仍 得 到 了 一 致 
公认 。 

《黑暗 传 ) 是 一 部 “ 阴 歌 "。 神 农 架 和 周边 地 区 风俗 ,老人 故去 要 请 歌 师 唱歌 守夜 , 叫 “ 打 待 己 ”。 
“ 打 待 己 ” 歌 中 最 有 名 的 是 “四 游 八 传 ”。“ 四 游 * 是 八仙 东 游 记 、 观 音 南 游记 、 唐 僧 西 游记 、 辫 武 北 游 
记 六 八 传 ” 是 4 黑暗 传 》《 封 神 传 》《 双 凤 奇 缘 》《 火 龙 传 》《 说 唐 传 》《 飞 龙 传 》《 精 忠 传 》《 英 烈 
传 》。 

《黑暗 传 》 又 称 4 混 元 记 》《 混 沌 记 》《 黑 混沌 ;等 ,内容 主要 有 ”先天 ”“ 后 天 ”“ 泡 天 ”和 ”治世 ?” 
四 部 分 ,“ 先 天 ” 讲 盘古 之 前 ,“ 后 天 ” 讲 盘 古 开 天 ,“ 泡 天 ” 讲 洪水 泛滥 ,“ 治 世 ” 讲 三 皇 五 帝 。 其 中 先 
天 故事 尤为 神秘 古朴 ,古籍 不 载 , 极 为 珍贵 。 

《黑暗 传 》 异 文 众多 。 主 要 情节 ,首先 是 宇宙 最 初 一 片 黑暗 。“ 先 天 只 有 气 一 团 , 不 分 青 红 和 兹 
蓝 , 黑 里 咕 噬 漫 无 边 ,伸手 不 把 五 指 见 。 当 时 什么 都 没有 ,只 有 一 个 老 祖先 , 老 祖 有 名 叫 黑 暗 , 无 影 
无 形 无 脸面 ,没有 爹 来 没有 妈 , 更 无 灯 威 和 六 省 。” 黑 暗 生 黑 蛋 , 黑 蛋 育 出 16 代 神 ,末代 之 神 江 沽 是 
一 巨 鱼 , 他 喝 干 天 地 之 水 ,前往 北 党 老 祖 处 讨 辫 珠 ,化 辫 冰 为 黑 水 。 黑 水 生 昆 仑 ,昆仑 生 玄 黄 老 祖 。 
玄黄 派 弟 子 去 取 天 地 之 根 一 一 荷 叶 上 的 露珠 , 却 被 浪荡 子 神 吞 下 肚 中 。 玄 黄 斩 浪荡 ,命名 干支 , 死 
后 头颅 化 为 混沌 。 混 沌 生 盘 古 , 盘 古 开 天 辟 地 ,请 日 月 , 平 四 方 , 斩 妖 怪 ,以 戎 芦 收 水 ,化 身 天 地 。 
宇宙 多 次 被 洪水 淹没 ,兄妹 葫 葫 中 避 水 ,金鱼 卜 婚 , 女 娲 画 人 ,祝融 共 工 争战 , 女 娲 补 天 。 此 后 天 地 
人 皇 出 世 , 衍 出 史书 所 载 的 那些 “治世 ”故事 。 

《黑暗 传 * 有 许多 谜团 至 今 未 解 。 例 如 最 初 的 16 代 神 ,分 别 叫 油 党 、 浦 混 、 浇 汝 、 江 泡 、 辫 真 、 泥 
沽 汗水、 提 沸 、 雍 泉 、 泗 流 、 红 雨 、 清 气 、 车 提 、 重 汗 、 涅 江 \ 泊 涅 、 洞 注 和 江 沽 ,除了 辫 真 、 车 提 有 具有 后 
世宗 教 色彩 ,其 他 名 字 都 莫名 其 妙 , 古 籍 不 见 。 由 于 这 些 名 字 多 从 “> ” 旁 , 歌 中 还 有 以 荷 叶 上 的 露 
水 为 天 地 根 , 以 及 多 次 洪水 泡 天 等 ,似乎 暗示 《黑暗 传 》 的 原 产 地 应 该 是 水 乡 。 


OO 陈 连 山 :现代 民歌 中 列 酒 的 古代 文化 一 一 对 湖北 房 县 民歌 与 古代 典籍 之 间 关 系 的 考察 》《 广 西 师范 学 院 学 报 》2010 年 第 1 
期 ,第 5 页 。 

@” 刘 守 华 :《 鄂 西 古 神 话 的 新 发 现 一 一 神农 架 神 话 历史 叙事 山歌 (黑暗 传 ) 初 评 》,《 江 汉 论 坛 )1984 年 第 2 期 。 

@ ”中 国民 间 文 艺 研究 会 湖北 分 会 :《 神 农 架 (黑暗 传 ) 多 种 版 本 汇编 》,1986 年 。 
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笔者 发 现 ,在 秦 巴 谷地 东部 的 江汉 平原 与 大 洪山 区 ,也 有 《黑暗 传 》 的 踪迹 。 那 里 发 现 的 《 善 歌 
锣鼓 集 》 和 《 涡 山 祭祀 歌 》, 实 际 上 就 是 (黑暗 传 ) 的 异 文 。 

《 善 歌 锣鼓 ) 流 传 于 湖北 随州 市 周边 的 客 店 、 杨 集 、 三 阳 、 河 水 、 三 里 岗 、 洪 山 、 清 潭 等 区 镇 ,当地 
又 称 孝 歌 锣 鼓 . 贺 著 萨 .还 锣鼓 愿 等 ,是 祈福 仪式 中 唱 的 祭礼 歌 .《 善 歌 锣鼓 集 》1988 年 由 湖北 省 群 
艺 馆 编 印 。 该 书 代 序 说 :“《 善 歌 锣鼓 }》 是 祭礼 仪式 歌 , 据 歌 师 介绍 , 旧 社 会 的 大 型 祭礼 活动 ,有 严格 
的 仪式 程序 ， } 念 词 .请 神 . 扬 歌 . 止 歌 . 争 令 . 款 架 拜 香 .安神 、 定 挤 . 虽 书 、 送 神 、 赐 福 、 贺 豆 共 十 二 
个 仪 程 .”*0 书 中 的 上 古 神话 部 分 ,集中 于 “ 争 仿 和“* 定 韵 ” 两 个 仪 程 。 

邻 ? 是 选拔 掌 鼓 发 令 歌 师 的 程序 ,由 同 场 演唱 者 考 问 邻 师 ,看 他 是 否 知识 渊博 够 资格 掌 鼓 。 
考 问 方式 是 “盘古 ”, 即 盘问 古事 ,不 够 格 的 要 让 位 。 “盘古 ” 歌 火药 味 很 浓 , 如 盘 者 唱 :“ 金 鼓 一 响 我 
合 ,我 与 先生 谈 古 文 ,世人 都 说 盘古 早 , 八 氏 老 祖 还 在 先 ,” 合 师 会 这 样 回答 :“ 先 生 说 话 把 人 欺 ， 
上 台 先 把 八 氏 提 , 幸 亏 我 读 万 苞 书 ,差点 丢 妖 无 酒 吃 …… ”接着 今 师 会 唱 出 五 龙 氏 . 巨 灵 君 . 皇 覃 
压 、 有 莫 氏 、 燃 人 氏 、 史 皇 氏 、 祝 融 氏 、 女 娲 氏 八 氏 之 名 。 盘 问 者 不 会 轻易 放 过 合 师 ,还 要 接着 问 : 
“你 虽 接 了 发令 喜 ,未必 能 称 邻 师 伟 ; 要 想 歌 场 众人 服 , 除 非 讲 出 盘古 的 父 .” 邻 师 必 须 唱 出 盘古 父 
亲 盘 领 的 故事 。 盘 问 者 步 步 紧 逼 :我 今 不 听 唱 盘古 ,单单 要 听 唱 江 沽 ,如 若 不 知 江 沽 事 , 切 莫 冒 充 
邻 师 傅 .” 今 师 胸有成竹 :仁兄 来 把 江 沾 问 ,这 事 只 有 我 知情 , 攀 杆 上 面 千 条 索 , 任 你 牵动 哪 一 根 。” 
此 后 你 来 我 往 , 直 到 将 江 沽 出 世 和 吞 天 、 温 沌 画 莲 莱 、 莲 莱 炼 丹 生 十 二 祖 、 无 生 老 母 、 鸿 蒙 老 祖 \ 日 
月 夫妻 .洪水 泡 天 、 盘 申 画 万 物 . 伏 义 兄妹 萌 葫 避 水 . 幅 尤 愉 周 争 帝 、 女 娲 补 天 、 神 农 . 轩 辕 、 频 瑞 、 昆 
仑 等 ,直到 盘问 者 满意 , 寺 会 合唱 :" 斗 大 金 印 任 你 掌 ,只 管 催 马 往 前 冯 , 若 要 粮草 来 将 今 , 播 旗 呐喊 
我 帮忙 。” 

“ 定 韵 ”是 《 善 歌 锣 鼓 》 的 第 八 个 仪 程 。 由 于 歌手 们 师承 不 同 ,同一 情节 的 故事 ,所 用 的 歌 韵 也 
有 差异 。 在 这 个 仪 程 中 , 掌 合 者 会 为 每 段 故事 的 歌词 确定 韵脚 ,其 他 歌 师 随 他 的 韵 来 唱 这 上 段 故 事 。 
这 些 故 事 以 远古 神灵 为 主人 公 , 提 到 了 鸿 蒙 、 幽 泉 ` 浦 混 、 汗 清真 女 ` 江 泡 . 辫 承 . 利 付 、 乾 燃 、 醒 酬 、 
泗 由 、 溶 清 、 讼 川 、 农 女 、 青 烟 、 青 条 、 活 沸 、 童 儿 \ 夜 游 神 、 黑 五 泊 沉 、 洞 沦 、 混 沌 、 齐 巧 、 莲 当 、 玉 清 、 
波 浇 、 波 阳 、 觉 艇 、 沸 肖 、 沁 汶 、 眉 蒂 、 润 淫 、 沸 油 . 妇 、 妈 、 婺 烟 、 婵 姐 、 媒 妍 \ 沁 汪 、 奸 变 、 效 娴 、 曼 全 、 琅 
晨 、 渔 浅 、 旭 仙 、 社 嫣 、 姓 媒 、 娩 巡 、 姬 、 女 娲 、 旱 抵 等 神 录 , 同 时 讲述 了 他 们 的 事迹 ,如 三 次 养育 天 地 、 
三 次 洪水 泡 天 、 盘 古 开 天 辟 地 等 。 

2003 年 由 中 国电 影 出 版 社 正式 出 版 的 4 涡 山 祭礼 歌 ) ,与 4 善 歌 锣鼓 》 相 似 , 但 记录 更 为 完整 
主编 刘 大 业 是 文化 馆 退 休 干 部 ,不 仅 记 录 了 文本 ,还 有 音乐 记 谱 , 并 附 有 对 这 些 歌曲 传承 历史 与 现 
状 的 札记 。 据 他 研究 ,这 些 流传 于 随州 .京山 、 安 陆 、 钟 祥 、 宜 城 和 京 阳 周边 的 锣鼓 祭祀 歌 ,出 自 一 
本 名 叫 《神仙 通 鉴 》 的 古书 , 歌 师 张大 荣 详细 描述 过 这 本 24 网 约 20 万 字 的 刻本 。% 该 书 主 要 有 “ 西 
方 古 祖 二 十 四 代 ”“ 东 方 古 祖 三 十 代 ”“ 三 次 养育 天 地 ”“ 盘 古 开 天 辟 地 ”“ 三 支 神 笔 和 六 个 月 
亮 ”“ 五 次 洪水 泡 天 ”等 内 容 。 书 中 提 到 的 50 代 古 祖 ,姓名 基本 润 盖 了 《黑暗 传 ;》《 善 歌 锣 鼓 ) 中 提 
到 的 神 名 。 该 书 所 记 唱 词 基本 上 是 七 言 四 句 ,能 演唱 这 些 歌 的 ,都 是 当地 文化 较 高 的 人 .“ 根 据 二 
十 世纪 从 十 年 代 走 访 .座谈 的 情况 来 看 ,登记 在 册 的 锣鼓 先生 共 103 人 。 文 化 水 平 为 : 清 贡生 一 人 、 
秀才 四 人 ,专职 私 亨 先生 15 人 , 念 过 私 望 ， a i 初中 21 人 ,三 
项 占 总 人 数 百 分 之 七 十 点 四 ,其 余 均 为 小 学 程度 。”9% 显 然 , 这 是 民间 知识 分 子 将 古代 通俗 文学 改编 
为 锣鼓 歌 而 形成 的 一 个 作品 。 


@ 江 云 :《 善 歌 锣鼓 集 ), 冯 本 林 搜 集 整 理 , 湖 北 省 群众 艺术 馆 编 印 ,1988 年 。 
@ ” 刘 大 业 :《 涡 山 祭 祀 歌 》, 中 国电 影 出 版 社 ,2003 年 。 

@ 刘 大 业 : 浊 山 祭礼 歌 ), 中 国电 影 出 版 社 ,2003 年 ,第 280 页 。 
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将 《黑暗 传 ) 与 《 善 歌 锣鼓 》《 温 山 和 祭礼 歌 》 的 内 容 相 比 较 , 相 同 之 处 很 明显 .那些 生僻 的 神灵 姓 
名 ,如 油 党 、 浦 混 、 江 泡 、 辫 真 .汗水 ( 清 )、 提 沸 ( 醒 酮 )、 车 提 、 重 汗 ( 童 儿 ) ` 涅 活 . 江 涅 ( 沉 )、 江 沽 、 奇 
妙 ,浪荡 等 ,不 可 能 是 各 自 单独 发 明 的 。 故 事 的 基干 ,如 多 代 神 祖 、 养 育 天 地 、 昆 仑 圣地 、 盘 古 开 天 、 
洪水 泡 天 ,历代 古 皇 等 等 ,都 基本 一 致 。 一 些 细节 ,如 浪荡 吞 荷 叶 上 的 水 珠 ( 天 地 根 ) ,被 杀 后 尸 分 
五 块 , 抛 入 黑 水 长 出 昆仑 山 等 ,都 完全 相同 。 显 然 这 是 同一 部 作品 的 不 同 异 文 。 

《黑暗 传 》 的 来 源 至 今 未 有 定论 , 刘 守 华 先生 已 撰文 指出 它 与 明代 通俗 小 说 、 敦 煌 写本 《天 地 开 
辟 以 来 帝王 纪 》 之 间 存 在 关联 。 刘 大 业 听 歌 师 所 说 的 《神仙 通 鉴 》 也 是 一 个 线装 本 ,表明 这 一 作品 
是 通俗 文学 与 孝 歌 风俗 中 改造 和 应 用 的 产物 。 


四 艺术 与 智慧 的 博弈 ;， 翻 田 十 ” 


“ 翻 田 十 ”是 秦 巴 谷地 和 武当 山 周边 一 种 特有 的 赛 歌 形式 ,经常 在 未 歌 “ 打 待 尸 ”中 出 现 。 笔 者 
1999 年 在 离 房 县 不 远 的 吕 家 河村 听 歌 时 ,就 感到 这 种 歌 非常 特别 ,是 汉民 族 对 歌 形式 的 一 个 独特 
品种 。 

国内 外 许多 民族 和 地 区 都 有 未 葬 仪 式 歌 。 湖 北 各 地 对 来 歌 有 不 同 称呼 : 哪 东 称 “ 夜 歌 ”, 哪 中 
为 “ 表 歌 ”, 哪 西 名 “ 跳 丧 鼓 ? 或 “Kao( 意 即 敲 ) 来 鼓 ”, 鄂 北 则 为 “ 孝 歌 >"“ 转 形 鼓 >"“ 打 未 鼓 ”, 还 有 其 
他 不 同 说 法 。 秦 巴 谷 地 的 未 歌 多 称 “ 待 尸 歌 ” 或 “ 打 待 尸 ”, 当 地 将 歌 分 为 “ 阴 歌 ”和 “* 阳 歌 ” 两 类 ,“ 阴 
歌 ”" 是 丧葬 仪式 上 唱 的 歌 。 

丧 歌 风俗 源远流长 .《 吴 越 春秋 勾践 阴谋 外 传 》 载 , 楚 射 手 陈 音 向 越王 介绍 弓箭 起 源 时 说 ， 
“ 古 者 人 民 朴 质 , 饥 食 鸟 兽 , 渴 饮 雾 露 , 死 则 应 以 白 茅 , 投 於 中 野 。 孝 子 不 忍 见 父母 为 会 兽 所 食 , 故 
作 弹 以 守之 , 绝 鸟 兽 之 害 。 故 歌 日 : 人 竹 ; 飞 土 , 逐 宏 ".”9 说 明 楚 地 很 早 就 有 守 尸 而 歌 的 风 
俗 。 清 同治 六 年 4 竹 溪 县 志 ; 载 :丧礼 。 父 母 卒 , 祖 而 所 踊 , 设 位 成 服 ,器 于 棺 , 哭 之 意 。…… 细 民 
的 
已 久 。 

据 《 房 县 夜 锣鼓 》 介 绍 ,当地 老人 去 世 后 要 停 来 打 一 或 三 夜 “ 丧 鼓 ”(“ 打 单 不 打 双 ” 。 前 来 唱 表 
歌 的 歌 师 分 两 类 :一 类 为 业余 歌 师 ,唱歌 不 是 为 了 挣 钱 , 而 是 为 过 况 。 有 时 听 说 那里 死人 ,会 打 着 
火把 走 几 十 里 山路 赶 去 唱歌 。 还 有 一 类 是 较 专 业 的 歌 师 ,他 们 组 成 松散 的 团队 ,把 唱歌 当 生 意 做 。 
后 一 类 人 往往 水 平 较 稳定 ,但 要 求 有 报酬 和 款待 。 歌 师 的 乐器 非常 简单 :一 锣 一 鼓 ( 有 时 加 稣 和 
板 ) 。 

“ 打 待 尸 ”* 的 地 点 在 孝 家 ,亡者 棺木 停放 堂前 , 棺 前 设 灵 位 , 摆 供 品 , 点 一 荔 长 明灯 ,还 有 香火 碗 
盆 各 一 ,香烟 扯 扯 .“ 阴 阳 先 生 ” 念 经 超度 完毕 , 歌 师 们 从 孝 家 院外 路 口 吹 打 人 (开路 歌 》 至 灵 前 ,开始 
闹 夜 。 一 般 每 次 至 少 两 名 歌手 上 场 ,前 掌 鼓 ,后 打 锣 , 按 逆 时 针 方向 , 迈 着 “八字 步 绕 棺 而 歌 , 边 
走 , 边 敲 , 边 唱 。 围 观 者 有 时 也 加 入 对 歌 。 一 场 霄 鼓 的 听众 少 则 几 十 人 ,多 则 上 百人 ,将 灵堂 堵 的 
水 泄 不 通 .9 

“ 打 待 记 ” 有 一 套 特 定 的 演唱 程式 。 大 致 可 分 引 唱 、 正 曲 . 尾 声 三 大 部 分 , 引 唱 又 叫 “ 起 歌 头 ”， 
正 曲 则 有 “ 开 歌 路 ”、“ 孝 歌 "“ 盘 歌 "“ 四 游 八 传 "“ 翻 田 垣 ”及 山歌 小 调戏 曲 故 事 等 等 ,尾声 又 叫 
“还 阳 歌 ”。 

“起 歌 头 ” 以 阴阳 先生 念 白 为 主 , 每 念 一 句 , 孝 子 就 烧 一 张 纸 夺 一 个 头 , 并 向 家 门口 后 跪 一 
念 完 三 百 六 十 句 歌 词 ,孝子 刚好 跪 到 家 门口 。 歌 词 有 固定 程式 。 如 “请 神 ”:“ 孝 家 请 上 歌 鼓 , 歌 鼓 
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请 上 神 将 ,一 请 水 府 三 宫 , 二 请 日 月 三 光 , 三 请 当 方 土地 ,四 请 本 县 城 隐 ,五 请 五 龙 捧 圣 ,六 请 王 母 
娘娘 ,七 请 七 天 大 圣 , 八 请 八大 金刚 , 九 请 九天 仙女 ,十 请 十 殿 阎 王 , 各 路 神 将 都 请 到 , 跟 我 一 路 进 
孝 堂 ,好 给 亡 人 打鼓 闲 形 …… ’ 

唱 完 歌 头 ,接着 是 “ 开 歌 路 ” ,通常 是 孝子 跪 到 家 门口 ,由 德高望重 的 老 歌 师 执 “ 引 魂 性 ?而 唱 。 
主要 是 孝 家 状况 ,历代 兴亡 ,劝慰 生 者 等 。 如 " 斗 大 黄金 印 ,天 高 日 月 长 ,未 读书 万 耸 , 时 来 伴 君王 ， 
起 寿 起 寿 ,天 长 地 久 ,西天 佛祖 , 混 元 老 祖 。 脚 登 黄土 头顶 天 ,得 罪 歌 师 我 最 先 ,头顶 青天 脚 踏 地 ， 
得 罪 歌 师 我 赔 罪 , 月 儿 帝 弯 照 九州 , 孝 家 请 我 开 歌 路 , 歌 路 不 是 容易 起 ,未 从 开口 汗 长 流 。” 

歌 路 一 开 , 接 下 来 “ 转 鼓 ?2 开 罢 了 歌 路 转 了 鼓 , 灵 前 燃 完 香 一 柱 , 转 鼓 正 是 这 时 候 。 转 罢了 鼓 
来 抬头 望 , 孝 堂 灵 前 放 豪 光 ,一 缕 祥 云 从 天 降 ,要 接 亡 魂 上 天 堂 。 走 也 走 得 急 ,来 也 来 得 快 , 有 请 歌 
师 莫 慢 怠 ,我 们 把 待 尸 * 打 起 来 .” 转 鼓 时 , 歌 师 还 会 代表 孝 家 留 客 :会 唱歌 的 你 唱歌 ,不 会 唱歌 都 
请 坐 , 烟 由 你 们 吸 , 茶 由 你 们 喝 ,你 若 痊 了 去 烤 火 , 明 早 把 亡 人 送 上 坡 , 转 来 孝子 把 头 奢 。” 

“ 转 鼓 ” 之 后 常 唱 “ 孝 歌 ”, 由 歌 师 引领 ,孝子 绕 棺木 左右 各 转 三 圈 , 孝子 焚香 烧纸 ,众人 落座 后 
开始 演唱 。 主 要 唱 父 母 含 辛 站 苦 养 育 子 女 的 过 程 , 如 :孩儿 出 世 娘 怀抱 ,日 夜 啼哭 娘 不 眠 。 左 边 
尿 湿 换 右 边 ,右边 尿 湿 换 左 边 。 左 右 两 边 都 尿 湿 , 娇 儿 睡 在 娘 胸 前 。 十 冬 腊 月 北 风寒 ,打开 冰 块 洗 
尿 片 。 若 是 天 晴 还 好 说 , 阴 天 雨 雪 火 烤 干 。 父 母 恩情 大 似 天 , 披 麻 戴孝 儿 当 然 …… 

孝 歌 之 后 ,各 类 歌谣 就 登场 了 。 有 长 篇 歌 本 ,如 “四 游 八 传 ”, 也 有 中 篇 叙事 歌 ,如 《 山 伯 访 友 》、 
《吕蒙 正 讨 饭 》《 袁 天 是 算 卦 》, 还 有 较 短 的 小 调 。 

漫漫 长 夜 需要 大 量 的 歌 , 特 别 是 后 半夜 , 守 灵 人 渐 少 ,只 有 歌手 唱 得 好 ,才能 吸引 住 更 多 守 灵 
人 ,这 对 歌手 水 平 是 一 个 检验 。 歌 手 们 往往 唱 起 “ 盘 歌 "。“ 盘 歌 ” 内 容 广泛 , 易 激发 人 们 的 兴趣 。 
如 盘问 :“ 歌 师 唱歌 我 也 喜 ,我 打 一 个 盘 头 来 问 你 ,不 知 歌 师 你 喜 不 喜 。 天 上 黄河 几 条 沟 , 哪 条 沟 里 
出 铁 牛 ,牛头 搭 在 什么 山 ,牛尾 搁 在 什么 洲 …… 谁 把 这 个 盘 头 与 我 说 清楚 , 鼓 场 拜 他 为 师父 。” 对 
答 :“ 双 局 门 , 单 局 开 , 开 个 缝 缝 儿 我 进来 ,你 这 个 哑 迹 我 来 猪 。 天 上 黄河 九条 沟 ,中 间 沟 里 出 铁 牛 ， 
牛头 搭 在 昆仑 山 ,牛尾 搁 在 浪 沙洲 …… 这 个 盘 头 我 与 你 说 得 清楚 ,二 回 赶 鼓 一 路 走 。” 

唱 至 后 半夜 , 歌 师 们 为 提神 ,有 时 会 唱 点 莹 歌 。 但 最 火爆 的 赛 歌 是 “ 翻 田 二 ”, 也 叫 “ 战 歌 "。 两 
歌手 互相 刁难 ,或 以 委婉 含 莱 方式 巧妙 训 讽 ,或 以 底 谐 的 比喻 辱骂 ,直到 对 方 接 答 失误 或 无 歌 可 
答 。 这 种 赛 歌 十 分 激烈 , 听 者 兴致 盘 然 。 

最 初 的 挑 昨 往往 是 礼貌 的 ,如 “ 歌 师 唱歌 声音 长 ,好 上 比 答 第 与 全 得 ,我 想 前 来 陪 歌 郎 。 我 想 陪 
歌 师 把 歌唱 ,又 怕 才 学 跟 不 上 ,五 黄 六 月 晒 太 阳 , 烤 得 我 来 热 难 挡 , 管 它 难 挡 不 难 挡 , 放 开 胆 子 冯 一 
闻 ,你 有 你 的 杀手 铀 ,我 有 我 的 回 马 枪 ,大风 吹 倒 梧桐 树 , 自 有 别人 论 短 长 。” 

随 着 赛 歌 的 激烈 , 歌 师 的 语言 越 来 越 兴 刻 起 来 ， 歌 师 唱 歌 莫 讲 战 , 你 是 铁 我 是 炭 , 放 到 炉 上 试 
试看 。 我 风 箱 一 拉 火 一 红 , 烧 你 个 皮 焦 骨头 熔 ,钳子 夹 住 使 锤 崩 , 今 晚 上 要 御 秃 你 的 威风 。” 

再 进一步 ,就 是 相互 打 比 方 了 和歌 师 唱歌 莫 用 比 , 要 讲 比 来 我 就 比 , 二 人 越 比 越 欢 喜 。 你 把 我 
比 个 打 枪 的 ,我 把 你 比 个 麻 野 鸡 ,你 在 对 门 叫 一 叫 ,我 在 屋 里 把 枪 佬 ( 捞 ) ,你 在 对 门 吸 一 员 , 我 在 这 
边 把 枪 举 ,我 枪 一 举 火 一 捍 , 把 你 打 个 直 拉 踊 。 捡 起 来 把 你 别 到 裤 腰 里 , 回 家 塞 到 尿 钠 里 ,过 住 我 
老婆 没 注 意 , 尿 一 泡 热 尿 烫 死 你 . 歌 师 唱歌 叫 人 和气 ,你 为 啥 不 把 别 的 比 , 单 把 我 比 个 麻 野 鸡 。 我 
是 你 屋 里 的 老公 鸡 ,你 是 个 不 要 脸 的 老母 鸡 。 那 一 天 你 把 我 性 撩 起 ,我 从 堂屋 里 把 你 返 到 房屋 的 ， 
从 房屋 返 到 磨 道里 ,我 揪 住 了 你 的 顶 瓜 皮 , 双 脚 踩 着 你 的 背 , 唆 吨 就 是 几 个 屁 , 放 到 你 的 屁眼 里 ,你 
后 辈子 孙 是 我 的 。” 

斗 到 后 来 往往 骂 得 更 为 粗俗 ， 歌 师 唱 歌 我 也 喜 , 没 有 什么 来 谢 你 ,把 你 接 到 我 家 里 。 把 你 请 
到 茅 而 里 , 茅 司 里 头 有 好 吃 的 ,你 吃 干 的 我 喂 你 ,你 喝 稀 的 我 灌 你 , 叫 你 吃 的 饱 饱 的 ,又 不 饿 来 又 不 
饥 , 你 还 想 吃 些 好 东西 ,二 回 赶 鼓 我 约 你 .” 

当 歌 师 斗 得 失 和 和 气 时 ,就 会 有 别 的 歌 师 来 解 劝 : “来 到 孝 家 抬头 看 ,两 位 歌 师 在 交战 ,我 上 前 一 
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步 来 解 劝 , 听 我 劝 我 就 劝 ,不 听 劝 我 转 回 还 , 兵 对 兵 来 将 对 将 ,你 们 谁 肯 把 江山 让 ,我 将 你 们 来 劝 
住 ,免得 二 人 结怨 仇 , 要 学 桃园 三 结义 , 莫 学 孙 庞 失 和 气 ,要 学 松柏 常年 青 ,共同 玩 机 到 明 早 起 ”。 
一 场 “ 翻 田 十 ,就 此 和 平 结 束 , 听 众 过 了 瘾 , 歌 师 又 多 了 朋友 。 

天 微 亮 , 歌 师 们 唱 起 “还 阳 歌 ”, 如 “还 了 阳 来 还 了 阳 , 阴 歌 当 成 阳 歌 唱 , 落 了 月 亮 换 太阳 ,月 亮 
照 在 鬼 门 关 , 太 阳 照 在 阳 关 大 道上 .” 这 时 孝 家 准备 抬 死 者 棺 樟 上 山 掩埋 。 歌 师 以 歌 来 陪伴 整个 出 
殡 的 仪 程 。 如 “孝子 泪 如 梭 , 亡 魂 套 香 火 , 灵 棚 高 扎 起 , 早 唱 还 阳 歌 ”孝子 把 纸 烧 , 一 家 活 辽 吻 ,可 
惟 父 和 和 母 , 何 日 把 恩 报 …… ”最 后 将 请 来 的 神灵 送 回 府 ,“ 打 待 己 ”结束 。 

一 场 “ 打 待 己 ”, 由 于 有 了 “ 翻 田 卉 ”, 把 来 仪 变 成 了 一 场 歌 的 盛 宏 。 


五 力量 与 情爱 的 结晶 


: 盐 

如 果 说 “ 阴 歌 ”是 山 民用 狂欢 对 死亡 的 抗争 ,那么 ,以 情歌 为 主 的 “ 阳 歌 ”, 就 是 他 们 的 力量 与 情 
爱 的 结晶 。 

《乾隆 一 统 志 》 记 载 了 一 个 传说 ,“ 在 大 宁县 北 宝 源 山下 ,相传 有 袁 氏 逐 白 谭 于 此 ,得 盐 泉 , 故 名 
( 白 谭 盐 井 )。 有 盐 井 二 眼 , 设 锅 一 百 一 ”这 里 所 说 的 大 宁县 ,就 是 今 重庆 市 巫 溪 县 。 下 溪 盐 业 历 
史 您 久 , 古 称 “ 盐 溪 ”( 见 (水 经 注 》)。 盐 是 重要 战略 资源 ,此 地 历代 兵家 必 争 ,如 战国 时 秦 楚 相 争 ， 
三 国 时 吴 卉 魏 相 争 , 都 是 争夺 盐 的 控制 权 。1942 年 ,中 国 地 理 研 究 所 组 派 * 大 巴山 地 理 考 察 队 ” 勘 
察 此 地 后 的 4 简报》 说 :矿产 中 最 重要 者 , 当 推 巫 沉 县 大 宁 广 之 盐 。 产 生 三 二 纪 石灰 岩 中 ,成 一 泉 
水 。 每 年 产 约 二 十 万 石 , 销 川 东 、 陕 南 、 鄂 西 (包括 长 江南 北 ) 各 地 。”® 

历代 官府 严 控 盐 业 ,或 只 准 官 营 ,或 课 以 重税 。 为 逃避 重 课 ,民间 开辟 了 私 盐 贸易 。 这 样 形成 
了 两 种 盐 道 ,一 是 “ 官 盐 大 道 ”, 多 由 青石 板 和 麻石 块 铺 成 ,与 漕运 相连 ,延绵 上 干 里 。 一 是 “ 盐 背 
子 ” 避 开关 卡 , 用 脚板 踩 出 的 人 和 迹 军 至 的 羊 肠 小 道 。 

盐 道 之 上 ,不 知 上 演 了 多 少 悲欢离合 的 故事 。 伴 随 着 运 盐 队伍 的 ,是 那 充满 力量 与 深情 的 


$ 道 情歌 


来 凤 腊 壁 司 村 歌手 田 冬 元 ,口述 了 一 段 他 父亲 的 真实 经 历 。 解 放 前 ,他 父亲 随 挑 盐 帮 上 万 县 
挑 盐 , 有 次 与 客栈 老板 娘 对 歌 , 二 人 打赌 :老板 娘 对 答 不 上 ,一 桌 酒 饭 不 给 钱 , 盐 客 对 不 上 ,加 倍 付 
账 。 老 板 娘 开 口 就 唱 :“ 背 时 挑 盐 痴 心 汉 ,天 天 肩 上 不 离 担 。 与 那 驮 马 没 区 别 , 活 在 世上 枉 为 男 。” 
田 父 马上 接 唱 :“ 背 时 开店 老板 娘 ,赚钱 全 靠 挑 盐 男 。 白 天 供 我 酒肉 饭 , 晚 上 陪 我 又 上 床 。” 老 板 娘 
一 听 没 占 到 便宜 :“ 放 你 娘 的 臭 狗屁, 无 中 生 有 把 人 伤 , 不 是 老娘 把 店 开 , 吃 睡 都 没 好 亡 场 ”老板娘 
一 落 板 , 田 父 马上 接 唱 :“ 狗 屁 要 放 你 各 放 , 你 不 风流 无 钱 赚 。 就 是 这 帮 挑 盐 汉 , 养 你 全 家 儿 和 上 郎 。” 
老板 娘 接 唱 不 上 ,心甘情愿 拜 下 风 , 送 了 他 们 一 桌 酒菜 .9 

盐 道 歌谣 中 最 常见 的 是 情歌 。 试 想 ,能 去 挑 盐 的 ,都 是 身 强力 壮 的 汉子 ,而 秦 巴 山谷 中 ,有 的 
是 美丽 村 姑 和 与 农妇 。 更 兼 贩 盐 是 个 暴利 活 , 盐 道上 那些 商铺 .客栈 和 勾 栏 ,多 少 双 眼睛 盯 着 盐 商 、 
盐 工 和 ”* 盐 背 子 ”的 钱 袋 。 行 男 坐 女 ,没有 不 擦 出 火花 的 。 这 些 火 热 的 情感 ,必然 会 变 成 歌谣 ,陪伴 
着 大 山中 狠 寞 行走 的 贩 盐 人 。 

贩 盐 风险 很 高 。 离 家 之 前 ,情人 会 反复 叮 叶 :“ 正 月 是 新 年 ,小 郎 上 四 川 。 要 到 四 川 玩 一 玩 ,看 
看 女 娇 莲 。 姐 儿 你 莫 怪 ,四 川 做 买卖 。 鲜 花 莫 要 别人 采 , 要 等 我 回来 。 二 月 是 花 朝 , 情 哥 听 根 苗 。 
你 上 四 川 道 还 好 , 莫 把 妈 忘 了 。 送 哥 一 汗 帕 , 带 着 奴 牵 挂 。 我 等 情 哥 早 回 家 ,路 上 莫 贪 花 …… 2 


〈 晋 ) 常 刺 : 华 阳 国 志 校 补 图 注 ) 苑 十 三 注 17, 任 力 强 校注 ,上 海 古 籍 出 版 社 ,1987 年 ,第 40 页 。 
〈 晋 ) 常 刺 : 华 阳 国 志 校 补 图 注 ) 郊 十 三 注 17 , 任 力 强 校注 ,上 海 古 籍 出 版 社 ,1987 年 ,第 40 页 。 
向 代 元 .向 义 和 :《 来 凤 土 家 族长 篇 叙事 情歌 》, 湖 北 人 民 出 版 社 ,2006 年 ,第 248 页 。 

本 节 下 引 民 歌 ,如 未 注 明 出 处 , 均 引 自明 安生 :《 秦 巴 古 盐 道 》, 长 江 出 版 社 ,2008 年 11 月 。 
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深山 中 的 陌路 相逢 ,常常 成 为 青年 男女 相爱 的 起 点 , 且 看 这 首 《 我 是 四 川 的 》:“ 对 门 杉 树 坡 , 杉 
树苗 苗 多 。 路 上 下 来 是 那 一 个 ,实在 爱 坏 我 。 身 穿 众 蓝 衫 , 裤 儿 绣 牡 丹 。 一 双 绣 鞋 花 闪 开 , 越 看 越 
好 看 。 下 河 接 到 起 ,妹妹 那里 去 。 你 要 下 街 我 同 路 , 过 河 我 背 你 。 小 妹 笑嘻嘻 ,器 声 要 死 的 。 姑 娘 
从 不 认识 你 , 送 我 有 何 意 ? 小 妹 你 何必 , 背 你 我 愿意 。 你 到 向 坝 去 , 花 钱 是 我 的 。 一 到 向 坝 街 , 饭 
店 为 你 开 。 叫 声 店 老板 , 啥 菜 端 上 来 。 小 妹 笑嘻嘻 ,今天 多 谢 你 。 不 知 哥哥 是 何 意 , 能 不 能 告诉 
妹 。 妹 妹 我 问 你 ,家 住 那里 的 。 爱 我 点 点 头 , 空 路 我 不 去 。 小 妹 告 诉 你 ,我 是 四 川 的 。 家 住 白 鹿 
镇 ,你 在 山上 我 在 沟 里 。 我 在 白 鹿 街 ,天 天 有 盼 哥 来 ,街头 厢房 边 , 那 是 我 住宅 。 进 和 由 向 左 拐 , 房 在 里 
边 挨 。 莫 让 我 妈 晓 得 ,悄悄 你 绕 来 .” 

短暂 的 欢 娱 很 快 过 去 , 贩 盐 人 还 得 出 门 挣 辛苦 钱 。 于 是 有 不 少 送 别 歌 :“ 送 情人 ,直送 到 门 儿 
外 , 千 叮 呈 , 万 嘱 附 ,早早 回来 。 你 晓得 我 家 中 没 个 亲人 在 ,我 身子 又 病 , 腹 内 又 有 了 胎 , 就 是 要 吃 
些 咸 酸 哟 , 哪 一 个 与 我 买 。 送 情人 ,直送 到 花园 沟 ,禁不住 泪 汪 汪 , 滴 下 眼 梢 头 ,长 途 全 靠 神灵 佑 。 
逢 桥 须 下 马 , 有 路 莫 登 舟 ,夜晚 的 孤单 哟 , 少 要 饮 些 酒 .” 

情人 走 了 后 ,民歌 就 成 了 隔 不 断 的 相思 :“ 郎 到 四 川 去 挑 盐 , 一 去 去 了 两 三 年 。 床 上 眼泪 洗 得 
澡 , 地 下 眼泪 撑 得 船 .”? 

挑 盐 的 路 上 千 辛 万 苦 。 又 是 土匪 又 是 兵 , 许 多 险 道 ,如 “ 百 步 梯 “如 汉 坡 ”“ 一 线 天 ”、“ 和 鬼 见 
悉 ”“ 夜 溪 ”等 等 , 稍 不 留神 ,就 会 滚 下 悬 岸 。2009 年 笔者 在 竹 沦 县 丰 汉 村 调查 ,时 年 71 岁 的 老 
“ 盐 背 子 ” 贺 进修 讲 ,“ 盐 背 子 ” 背 着 180 斤 盐 翻 山越 岭 ,每 走 几 步 ,就 用 打 桂 撑 着 背 短 休 息 一 下 , 口 决 
是 “上 七 下 八 平 十 一 ,多 走 一 步 是 狗 日 的 ”有 时 遇 到 土匪 朱 耳 把 拉 肥 ( 绑 票 ) ,不 给 钱 就 割 耳 打 ， 
赚 不 到 钱 , 连 命 都 难保 。 

对 回 家 的 期 盼 ,是 “ 盐 背 子 ” 最 大 的 动力 :“ 挑 盐 到 大 宁 , 二 月 才 回 村 。 三 星 又 高 照 ,四 更 到 五 
更 。 六 合 又 同 春 , 七 个 巧 , 八 个 马 ,披挂 到 九 门 。 十 个 好 美女 , 提 谈 把 酒 酝 ……” 

盐 客 回来 时 , 情 妹 正 想 得 心 焦 : 一 声 号 子 响 船 头 , 情 妹 还 在 灶 背 后 。 听 见 小 郎 号 子 响 , 锅 铲 刷 
子 一 起 丢 。” 

山里 向 外 运 盐 ,多 靠 水 运 。 住 在 水 边 的 山 民 , 常 以 戏 水 来 调情 :“ 郎 从 对 河 撑 船 来 , 竹 篇 打 水 酒 
姐 怀 。 打 湿 奴 家 绣花 鞋 , 洗 也 不 好 洗 , 晒 也 不 好 晒 。 郎 是 奴 家 心 上 爱 , 忍 不 住 驾 郎 是 狗仔 仔 。” 

行船 也 常 被 比 作 男女 之 事 。 如 “ 郎 把 舵 , 姐 撑 篇 , 郎 若 撑 时 姐 便 摇 。 姐 道 郎 呀 ,逆水 篇 子 要 撑 
好 。 郎 要 头 焉 姐 便 船 。 郎 撑 船 , 姐 摇 船 , 贾 个 花样 颠 一 颠 , 姐 摇 榆 呀 郎 打 水 , 郎 越 撑 篇 姐 越 欢 。” 又 
如 :新 打 的 船 儿 其 实 妙 , 下 了 篇 , 搭 上 了 跳 ,把 客 招 。 上 船 时 落 在 他 圈套 , 舵 儿 拿 得 稳 , 榴 儿 慢 慢 
播 , 叫 一 声 弯 腰 的 , 弯 腰 还 要 往 前 跑 .” 

秦 巴 山谷 中 的 一 条 条 盐 道 ,也 是 一 条 条 歌 道 。 盐 夫 不 唱歌 不 走路 ,莽莽 空山 中 回荡 着 他 们 的 
歌声 ,就 有 了 生气 ,有 了 情感 ,有 了 有 灵魂。 


综 上 所 述 , 秦 巴 谷 地 歌谣 既是 “ 楚 调 、 巴 音 、 秦 葛 ” 三 种 区 域 文化 交流 融合 的 歌谣 ,又 是 宫廷 文 
化 与 民间 文化 .通俗 文学 与 未 歌 风俗 的 紧密 结合 ,独特 的 历史 地 理 条 件 ,使 这 里 的 民俗 和 民歌 得 到 
了 良好 保存 与 发 展 ,成 为 中 国 一 个 极为 难得 的 文化 “冰箱 ”, 值 得 我 们 进一步 发 据 和 研究 。 
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